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Introduccion

El cambio climatico es el mayor reto al
que se enfrenta la humanidad, con
impactos devastadoresy de largo alcance
para las personas, el ambiente y la econo-
mia. Este problema afecta a todas las
regiones del mundoy a todos los sectores
de la sociedad; siendo las ciudades uno
de los elementos que mas contribuyen al
cambio climatico. De acuerdo con
ONU-Habitat (2024): “Las ciudades con-
sumen el 78% de la energia mundial y
producen mas del 60% de las emisiones
de gases de efecto invernadero.”

De igual manera, segun informa WRI
(2023) en el mundo alrededor de 2,4 mil
millones de personas viven en paises con
estrés hidrico. Los recursos hidricos per
capita han caido en un 20 por ciento en
las dltimas dos décadas y como conse-
cuencia del cambio climatico han incre-
mentado los eventos climaticos extremos
como inundaciones y sequias, lo que
influye directamente en la seguridad
alimentaria.

En este sentido, la Nueva Agenda Urbana,
adoptada en la Conferencia de las Nacio-
nes Unidas sobre Vivienda y Desarrollo
Urbano Sostenible, Habitat I, propone
lineamientos hacia el desarrollo urbano
sostenible, planteando que el territorio
debe ser planificado desde un enfoque
local, con una vision integral hacia una
real equidad territorial y mejor calidad de
vida. Se invita a los gobiernos a formular y
aplicar politicas de desarrollo urbano

sostenible que fomenten ciudades
justas, resilientes e inclusivas, y que, para
ello, tengan en cuenta las contribucio-
nes de todos los interesados competen-
tes, con especial énfasis en las necesida-
des de las mujeres y de los mas vulnera-
bles, incluida la ninez, personas de edad
avanzada, con capacidades especiales,
aquellas que migran de las zonas rurales
a las urbanas, los desplazados internos y
los pueblos indigenas. (Castan, V., 2017)

Cuando nos referimos a ciudades soste-
nibles, visualizamos aquellos territorios
con potencial para generar acciones
transformmadoras orientadas a hacer
frente al cambio climatico y demas retos
ambientales, jugando un papel clave
para cumplir con los Objetivos de Desa-
rrollo Sostenible, el Acuerdo de Paris, y
otros instrumentos internacionales,
regionales, y locales.

Configurar los procesos de gobernanza
permitiendo una participacion multiac-
tor y eficaz para los procesos de toma de
decisiones sobre su propio desarrollo
permitira la plena realizacion de los dere-
chos de sus habitantes, incluyendo el
acceso a vivienda, agua potable, sanea-
miento, seguridad alimentaria, salud,
educacion, infraestructura resiliente,
movilidad intermodal y el derecho a vivir
en un ambiente sano. Convirtiendo a las
ciudades en espacios culturales, inclusi-
VOS y equitativos en convivencia con la
naturaleza.
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Una ciudadania responsable en el cuida-
do del entorno natural que reconoce la
importancia de promover la formacion

de personas y grupos sociales para que
amplien su entendimiento sobre el
impacto de las actividades humanas en
el ambiente y las posibles soluciones
para decidir de manera
informada vy

sostenibles,
responsable, razonada,
siendo la educacion ambiental el camino

para un mundo sostenible.

Los procesos formativos y de aprendizaje
son necesarios para visibilizar y entender
la conexion e interdependencia entre el
ser humano y la naturaleza; entre las
sociedades, culturas y los ecosistemas, de
los que dependen, contribuyendo al
fomento de valores, pensamiento critico,
capacidad analitica, empatia, respeto y

corresponsabilidad para lograr una ética
ambiental colectiva. A su vez permite la
busqueda de soluciones a los diferentes
retos ambientales.

Por esta razon, el Gobierno Autonomo
Descentralizado del Distrito Metropoli-
tano de Quito ha formulado el “Progra-
ma de Educacion Ambiental para el
Desarrollo Sostenible y Buenas Practi-
cas’, como un instrumento de politica
publica que establece diferentes ejes de
accion para el intercambio de conoci-
mientos, fortalecimiento de capacida-
des con un enfoque interdisciplinario, la
adopcion de practicas y estilos de vida
sostenible, y la transversalizacion de la
tematica ambiental en los instrumentos
de planificacion y gestion.
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Antecedentes

En el Distrito Metropolitano de Quito se ha
impulsado diversos procesos educativos
enfocados en la tematica ambiental orien-
tados en la construccion de una ciudada-
nia conciente y comprometida en la bus-
queda de soluciones frente a los desafios y
problematica socio ambiental

En el ano 2008, la Secretaria de Ambien-
te desarrolldé una iniciativa denominada
La Hora Ambiental que consistia en inte-
grar criterios ambientales durante los
discursos del momento civico en las insti-
tuciones educativas de la Ciudad.

Posteriormente en el ano 2012, se
creo el Fideicomiso de Buenas Prac-
ticas Ambientales (BPA) mediante el
cual se desarroll6 el proyecto piloto
de BPA, a través del cual se desarro-
llaron acciones concretas como
campanas de reciclaje en colegios,
campanas de consumo responsable
en mercados, reforestacién en areas
protegidas y desarrollo de planes de
accion ambientales para institucio-
nesy empresas municipales. En adi-
cion, se lanzaron 8 escuelas barriales
ambientales en 8 barrios, de los
cuales, lograron graduarse alrede-
dor de 320 personas, como lideres
ambientales comunitarios. En virtud
de lo cual, a partir del ano 2013 el
proyecto de BPA fue institucionali-
zado en la Secretaria de Ambiente.

En anos posteriores, se modifica
parcialmente el proyecto de BPA y
se consolida con la campana muni-
cipal “Quito a Reciclar”, dicho pro-
yecto se enfocd en procesos de
capacitacion y se busco la inclusion
de gestores ambientales de base, en
las iniciativas de reciclaje por parte
la ciudadania.
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A partir de la gestion del sefior Alcalde
Pabel Munoz, se ha desarrollo una poli-
tica publica vinculante a la educacion
ambiental, siendo el resultado el pro-
grama denominado: “Programa de
Educacion Ambiental para el Desarro-
llo Sostenible y Buenas Practicas Am-
bientales en el DQM", que tiene como
objetivo promover una cultura y con-
ciencia ambiental en el Distrito Metro-
politano de Quito, mediante procesos
de educacion ambiental que contribu-
yan a fomentar valores y actitudes
positivas sobre la importancia del cui-
dado de la naturaleza, con la finalidad
de formar ciudadanos ambiental y
socialmente responsables con un rol
activo en la busqueda de soluciones
frente a la problematica socio ambien-
tal de su entorno.

Dicho instrumento ha sido construido,
con un enfoque pedagdgico y partici-
pativo, y hasta la presente fecha se han
realizado bajo este marco de politica
publica: actividades de fomento de la
lectura, recuperacion y mantenimiento
de quebradas y areas de proteccion
hidrica, dotacion de plantas a las insti-
tuciones educativas municipales, pro-
cesos de reforestacion, fortalecimiento
de capacidades en buenas practicas
ambientales y movilidad sostenible,
entre otras actividades. Beneficiando
aproximadamente a mas de 1.500 per-
sonas.

)




Marco Normativo

El disefo y formulacion del Programa de
Educacion Ambiental para el Desarrollo
Sostenible y Buenas Practicas Ambienta-
les en el Distrito Metropolitano de Quito,
se enmarca en la Agenda 2030 y los ODS
4,5,6,11,12,13,y 15.

Amparandose en la Declaracion de Thilisi
que se constituye como el marco, los
principios y las directrices para la educa-
cion ambiental en todos los niveles geo-
graficos, lo local a través de lo internacio-
nal, y para todo el publico, tanto dentro
como fuera del sistema de educacion
formal.

Tras esta declaracion, la educacion am-
biental es entendida como un proceso
dinamico y flexible, continuo y perma-
nente, destinado a diferentes sectores
sociales, que aporta conocimientos y me-
todologias de varias disciplinas y saberes,
gue invita a la participacion activa indivi-
dual o en comunidad, contextualizada en
cada territorio.

La Constitucion De La Republica Del
Ecuador, Art. 14 que reconoce el derecho
de la poblacion a vivir en un ambiente
sano y ecolégicamente equilibrado, que
garantice la sostenibilidad y el buen vivir,
sumak kawsay (...)

Art. 27.- Senala que la educacion se cen-
trara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, en el marco del respe-
to a los derechos humanos, al medio am-

biente sustentable y a la democracia (...).
Art. 31.- Las personas tienen derecho al
disfrute pleno de la ciudad y de sus espa-
cios publicos, bajo los principios de
sustentabilidad, justicia social, respeto a
las diferentes culturas urbanas y equili-
brio entre lo urbanoy lo rural.

Codigo Organico Del Ambiente, en el
articulo 3 numeral 8 dispone que se
debe “Garantizar la participacion de las
personas de manera equitativa en la
conservacion, proteccion, restauracion y
reparacion integral de la naturaleza, asi
como en la generacion de sus benefi-
cios™

Articulo 16 establece que: “La educacion
ambiental promovera la concienciacion,
aprendizaje y ensefanza de conoci-
mientos, competencias, valores deberes,
derechos y conductas en la poblacion,
para la proteccion y conservacion del
ambiente y el desarrollo sostenible. Sera
un eje transversal de las estrategias, pro-
gramasy planes de los diferentes niveles
y modalidades de educacion formal y no
formal”.

Elarticulo 27 numeral 2, indica que: “En el
marco de sus competencias ambienta-
les exclusivas y concurrentes correspon-
de a los Gobiernos Auténomos Descen-
tralizados Metropolitanos y Municipales
el ejercicio de las siguientes facultades,
en concordancia con las politicas y
normas emitidas por los Gobiernos Auto-
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ridad Ambiental Nacional: (...) 13. Desarro-
llar programas de difusion y educacion
sobre el cambio climatico (...)".

El Codigo De La Ninez Y Adolescencia en
su Art. 27.- (..) El derecho a la salud de los
NiNos, NiNas y adolescentes comprende: 1.
Acceso gratuito a los programas y accio-
nes de salud publicos, ja una nutricion
adecuaday a un medio ambiente saluda-
ble (...)

Por otro lado, en la Ley Organica de Edu-
cacion Intercultural, senala como uno de
sus principios “el fomento y desarrollo de
una conciencia ciudadana y planetaria
para la conservacion, defensa y mejora-
miento del ambiente; para el logro de una
vida sana; para el uso racional, sostenible y
sustentable de los recursos naturales.

En su reglamento general se establece
que, para el adecuado ejercicio de sus
competencias, la Autoridad Educativa
Nacional observara los siguientes enfo-
ques minimos en el disefio e implemen-
tacion de la politica educativa nacional
la educacion para el desarrollo sosteni-
ble que implica el abordaje del Desarro-
llo Sostenible de modo que permita al
estudiantado, de todas las edades,
adquirir competencias, conocimientos,
valores, motivaciones, compromisos y
mecanismos que permitan enfrentar
los desafios locales y globales, como el
climatico, la

cambio degradacion

medioambiental, la pérdida de la biodi-

versidad, entre otros, promoviendo la
educacion para la sostenibilidad en los
procesos de ensefanza-aprendizaje en
las instituciones educativas”.

Finalmente, el Plan de Accidon de
Cambio Climatico de Quito (PACQ)
2020, determina la participacion y edu-
cacion de cambio climatico como un
proceso ciudadano participativo, que
plantea el desarrollo de una serie de
actividades de capacitacion, cocrea-
cion de soluciones con barrios y parro-
quias identificadas como vulnerables
al cambio climatico.




Objetivos

Objetivo General

Promover una cultura y conciencia am-
biental en el Distrito Metropolitano de
Quito, mediante procesos de educacion
ambiental que contribuyan a fomentar
valores y actitudes positivas sobre la
importancia del cuidado de la naturale-
za, con la finalidad de formar ciudadanos
ambiental y socialmente responsables
con un rol activo en la busqueda de solu-
ciones frente a la problematica socioam-
biental de su entorno.

Objetivos Especificos

e Implementar estrategias y metodolo-
gias de educacion ambiental innovado-
ras, participativas y sostenibles, con enfo-
que de género, intercultural e intergene-
racional que se transversalicen en los
instrumentos de gestion y planificacion
del Municipio de Quito.

» Promover la adopcion de buenas practi-
cas ambientales que permitan transfor-
mar habitos de uso y consumo de recur-
sos con alto impacto ambiental en esti-
los de vida sostenibles.

e Fomentar la corresponsabilidad am-
biental, a través de procesos colaborati-
VOS con actores estratégicos del sector
publico y privado, organizaciones vy
sociedad civil, para generar espacios de
aprendizajey participacion.

Alcance

El Programa de Educacion Ambiental
para el Desarrollo Sostenible y Buenas
Practicas Ambientales se sustenta en un
alcance territorial, de gestion, de cuidado
y educacion permitiendo desarrollar una
ciudadania ecologicamente alfabetizada,
competente y dedicada, que se esfuerza
activamente por resolver conflictos de
valores en la relacion persona-entorno, de
una Manera ecoldgica y humanistica.

Quito sostenible es un TERRITORIO que
incorpora tecnologia y recursos que
responden a una realidad local relaciona-
da con la problematica ambiental y que
plantea soluciones frente a los desafios del
cambio climatico y conflictos socioam-
bientales del Distrito Metropolitano.

Quito sostenible se basa en una GESTION
gue considera la diversidad e involucra la
participacion de todos los actores presen-
tes en el territorio, con énfasis en los
grupos histéricamente olvidados como
las niRas, ninos y jovenes. Genera dialogos
para implementar acciones efectivas,
provoca reflexiones y conciencia para la
transformacion eco-social.

Quito sostenible CUIDAY EDUCA, estimu-
la una educacion integral a lo largo de
toda la vida, que valora la diversidad y los
conocimientos tradicionales, establecien-
do una relacion e interaccion positiva
entre el ser humano y la naturaleza
basada en el respeto y el compromiso
individual y colectivo.
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Ejes de accion

El Programa de Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible y Buenas Practi-
cas Ambientales trabaja en tres ejes de accion que se articulan con los objetivos

especificos del programa:

Eje 1
* Creatividad, innovacion y sostenibilidad.

Eje 2:
» Buenas practicas ambientales para estilos de vida sostenible.

Eje 3:
« Corresponsabilidad ambiental y procesos colaborativos.




Estructura del programa

Programa de Educacién Ambiental para el Desarrollo Sostenible y Buenas Practicas Ambientales en el DMQ |

Objetivos especificos

1. Implementar estrategias y
metodologias de educacion
ambiental innovadoras,
participativas y sostenibles, con
enfoque de género, intercultural
e intergeneracional, que se
transversalicen en los
instrumentos de gestion vy
planificacion del Municipio de
Quito.

2. Promover la adopcion de buenas
practicas ambientales que permitan
transformar habitos de wuso vy
consumo de recursos con alto
impacto ambiental en estilos de
vida sostenibles.

2! Fomentar la
corresponsabilidad ambiental, a
través de procesos colaborativos
con actores estratégicos del
sector publico y privado,
organizaciones y sociedad civil,
para generar espacios de
aprendizaje y participacion.

Tematicas priorizadas

- Consumo y gestion responsable de residuos

- Conservacion del patrimonio natural y biodiversidad
- Seguridad y soberania alimentaria

- Cambio climatico y gestidn de riesgos asociados

Ejes de accion

Creatividad, innovacién, vy | Buenas practicas ambientales para | Corresponsabilidad ambiental y
sostenibilidad. estilos de vida sostenible. procesos colaborativos.
Proyectos

1. Iniciativas y metodologias
que fomentan el contacto
con la naturaleza

2. Buenas practicas ambientales
y procesos formativos de
educaciéon ambiental

3. Responsabilidad
socioambiental

Iniciativas y metodologias Iudicas
que contribuyan
significativamente al bienestar
cognitivo, fisico, emocional y
social de las nifias, nifios y
jovenes.

Reconocimiento y difusion de
aquellas buenas practicas de
educacion para el desarrollo
sostenible.

Gestion de buenas practicas
ambientales para reducir los
impactos ambientales generados
a nivel individual y colectivo.

Asi también, incentivar el
pensamiento critico sobre la
realidad socioambiental y
procesos de transformacion del
territorio a nivel de centros de
educacion de todos los niveles,
hogares, barrios, y comunidades
(eco alfabetizacion).

Articulacidon entre instituciones
publicas, privadas, organismos de
cooperacion, organizaciones sin
fines de lucro, sociedad civil etc.
para la gestion de proyectos de
responsabilidad socioambiental
(reconocimientos ambientales,
gestion de recursos técnicos y
econdmicos, impulso de la
certificacion de empresas,
reportes de sostenibilidad, etc.).

Acciones

Fortalecimiento de los | Ensefianza y aprendizaje vivencial | Intercambio de experiencias vy
instrumentos de gestion y | en torno al aprovechamiento, | generacién de redes
planificacion con enfoque de | reciclaje y valoracién de los | colaborativas que impulsen la
educacion ambiental para el | recursos, patrimonio natural, | participacion multiactor y
desarrollo sostenible biodiversidad, gestion ambiental | multidisciplinaria.

y accién climatica, entre otros.
Acompanamiento en la | Formacion de lideres y liderazas | Formulacion y fortalecimiento de

cocreacion de
proyectos de
ambiental.

iniciativas vy
educacion

climéaticos/as.

la normativa en educacion

ambiental
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Estructura del programa

Implementacion de iniciativas y | Implementacion de  buenas | Articulacion de iniciativas
metodologias de  educacidn | practicas ambientales en | socioambientales con impactos
ambiental, mediaciéon lectora, | instituciones educativas, barrios, | positivos y sostenibilidad.
contacto y descubrimiento de la | comunidades, empresas,

naturaleza, entre otros. instituciones, entre otros.

Metas

Alcanzar el 100% de instituciones | Implementar una plataforma de Conformar una red de accion
y empresas municipales que formacidn virtual climatica del Distrito
aplican procesos de educacion ; Metropolitano de Quito
ambiental.

Indicadores de gestion:

a) Numero de instituciones educativas que aplican el programa por afio y nimero de participantes.

b) NuUmero de instituciones y/o empresas municipales que aplican el programa, anualmente y nimero de
participantes.

c¢) Numero de ciudadanos capacitados en procesos de educacion ambiental.

d) Numero de instrumentos de gestién y planificacion que cuentan con un enfoque de educacion
ambiental.

e) Porcentaje de implementacion de las fases de la plataforma de educacion ambiental (Disefio,
construccion, pilotaje y lanzamiento).

f) Numero de actores estratégicos adscritos en la red de lideres para la accion climéatica del DMQ.

Acciones transversales

Estrategia edu comunicacional centrada en los derechos del ser humano a vivir en un ambiente sano y

ecolégicamente equilibrado, en la naturaleza como sujeto de derechos, y en la transformacién eco-social.

Produccidn audiovisual de historias y acciones positivas que inspiren cambios en la ciudadania y ponga en

debate temas que necesitan ser expuestos y de facil acceso.

Investigacion, articulacidon con la academia y centros de investigacidn a nivel nacional, regional y mundial
sobre estrategias e intervenciones relacionadas con la educaciéon ambiental. Se gestionara el banco de
educacion ambiental que abarque el registro de iniciativas, metodologias, emprendimientos, entre otros.

Normativa de educacién ambiental, creacidon e implementacidn de politica publica local que garantice la
calidad, inclusion, equidad y el desarrollo de oportunidades en el ambito de la educacidén ambiental.
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Mapeo de actores estratégicos

Se han considerado los siguientes actores estratégicos, de acuerdo a su competencia en
la tematica de educacion ambiental y de acuerdo a las etapas de la gestion de proyectos:

ETAPA ACTOR / INSTITUCION
Rectoria de la politica
ambiental y disefo del | Secretaria de Ambiente

Programa

Planificacion y Secretaria de Ambiente
Coordinacion

Fondo Ambiental

Secretaria de Educacién, Recreacién y Deporte

Autoridades de Instituciones Educativas Municipales

Secretaria General de Coordinacion Territorial y Participacion
Ciudadana.

Secretaria de Desarrollo Productivo y Competitividad; Agencia de
Coordinacion Distrital de Comercio.

Ejecucion Secretaria de Ambiente y empresas publicas y adscritas del sector

Instituciones y Empresas Publicas Municipales

Unidades Educativas Municipales, Fiscales, Fiscomisionales, y Privadas

Universidades e Institutos de Educacién Superior

Administraciones Zonales

Mercados, ferias y plataformas

Actores  publicos, privados, organismos de cooperacion,
organizaciones sin fines de lucro, sociedad civil, barrios, comunidades,
etc.

Asociaciones, gremios, camaras, etc.

Monitoreo y Secretaria de Ambiente
evaluacion Administraciones Zonales
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Monitoreo y evaluacion

GUARDIANES
£l

Con relacion a las acciones con institucio-
nes educativas, de acuerdo con la Ley
Organica de Educacion Intercultural (LOEI,
2023), se precisa que el régimen de educa-
cion sera trimestral. Por ese motivo, el mo-
nitoreo de la implementacion del progra-
ma se realizara al final del primer y segun-
do trimestre, puesto que, en el tercer

trimestre, se realizara la evaluacion final.

El monitoreo consiste en una visita técnica
por parte del equipo coordinador de la
Secretaria de Ambiente, en la que se apli-
cara una ficha simple de monitoreo. Tam-
bién, se incluird un registro fotografico
como medio de verificacion de cada visita.

Para el caso de instituciones publicas,
barrios, comunidades, entre otros. Se ha
considerado realizar el monitoreo de la
implementacion de este proyecto, durante
dos momentos al ano. De esa manera, con
el primer monitoreo se brindara mayor

acompanamiento a todos los participan-
tes, durante los primeros estadios de la
implementacion del proyecto. Mientras
que, en el segundo monitoreo, se dara
mayor asistencia a aquellos participantes
que requieran Mas soporte.

Finalmente, el monitoreo para las perso-
nas que hayan cursado procesos formati-
\VOS, se realizaran : Visitas técnicas,
presenciales y/o llamadas virtuales
(Zoom, Meet u otros), para levantar infor-
macion de cumplimiento, mediante el
uso de una ficha de monitoreo. Final-
mente, toda la informacion levantada
serd integrada al expediente de cada

participante.

La evaluacion de cada participante sobre
la implementacion del Programa, se reali-
zara segun las metas e indicadores de
cada proyecto. Para ello, sera necesario
definir la escala de medicion para cada
proyecto; estas
O cuantitativas, segun amerite el caso,

pueden ser cualitativas

definir los medios de verificacion y crono-
gramas.

El equipo coordinador de la Secretaria de
Ambiente emitira informes de evaluacion
donde consten los resultados alcanzados
en la implementacion del programa, en
el que se incluiran recomendaciones para
dar sostenibilidad al mismo.

La periodicidad de
dependera del grupo objetivo a ser eva-
luado.

las evaluaciones
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